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Liebe Freund*innen,
Unterstutzer*innen und
Forder*innen von

Arzte fiir Madagaskar,
wir feiern unseren

10. Geburtstag!

»In Madagaskar herrscht medizinischer Notstand. Viele Krankheiten werden zu spét oder
nur unzureichend behandelt. Es fehlt an Arzten, Krankenhdusern und medizinischer
Ausstattung.« Dieser Post ging am 31. August 2011 auf unserer Facebook-Seite online und
markiert den Anfang von Arzte fiir Madagaskar. In einem Land von faszinierender Schén-
heit und kultureller Vielfalt fehlt es an medizinischer Infrastruktur und gesundheitlicher
Grundversorgung. Diirren, Uberschwemmungen und Misswirtschaft treiben Millionen
von Menschen in Hunger und extreme Armut. Im Kampf gegen diese Herausforderungen
wird die Gesundheitsversorgung der Bevélkerung oft hintangestellt - sie kontinuierlich
zu verbessern, darin sehen wir seit nunmehr 10 Jahren unsere vornehmliche Aufgabe.

Mit Herzklopfen erlebten wir im Januar 2012, wie auf dem Leipziger Messegelande im
Morgengrauen der erste Hochsee-Container mit Hilfsgltern abgeholt wurde. Zwei Tage
und Nachte lang hatten wir und begeisterte Helfer*innen ihn mit gebrauchten chirurgischen
Instrumenten, Geratschaften fur den OP, Krankenhausmébeln und all dem beladen, was
wir zuvor in ganz Deutschland als Spenden eingesammelt hatten.

Mit gerade einmal vier Freiwilligen hat unsere Organisation 2012 ihre Arbeit im Suden
Madagaskars begonnen, mit dem Ziel, langfristig eine qualitativ hochwertige medizinische
Versorgung zu gewahrleisten.
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2012

Am Anfang standen ein erster gelandegangiger
Unimog-Krankenwagen, eine Spende der Bundes-
wehr und der Aufbau einer kleinen Klinik in den
Gebauden einer umfunktionierten Reismuhle
in Fotadrevo. Schnell sprach es sich herum, dass
Patient*innen hier zuverlassig Hilfe bekommen. Sie
kamen von weit her und schon bald reichte der
Platz, trotz Anbauten und mehrerer Lazarettzelte,
nicht mehr aus.

Gemeinsam mit unserem madagassischen Partner Dr. Elson Randrianantenaina machten
wir uns an den Bau des Hopitaly VaoVao (madagassisch: Neues Krankenhaus) in Fotadrevo.
Betonlieferungen und Regenrohre mussten organisiert, das Apothekenlager aufgefullt, Holz-
modbel gezimmert, Sterilisatoren, Malarianetze und Solarlampen besorgt werden.



2014

Ein Benefizkonzert in der Berliner
Philharmonie unter dem Motto
»Musik erleben - Leben retten«
gab uns den noétigen Rluckenwind
fUr die Finanzierung des Kranken-
hausneubaus.
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2016

Ein erster Landcruiser-Kranken-
wagen machte sich auf den Weg
nach Madagaskar. Heute stehen
an vier Standorten im Land ins-
gesamt sechs gelandegangige
Krankenwagen fur Notfallein-

satze bereit.

Krankenhauser in Ejeda und Manambaro 2017
kommen als neue Projektstandorte hin-

2015 Ende 2015 war es dann soweit: an einem der entle-
gensten Orte der Insel konnte eine 50-Betten Kii-
nik eroffnet werden. Sie gedeiht bis heute weiter - zu. Wir engagieren uns daflir, den Zugang

mittlerweile zur Ganze aus eigener Kraft. Dartber der Bevdlkerung zu bezahlbarer und qua-

freuen wir uns ganz besonders. litativ hochwertiger Gesundheitsversor-

gung zu verbessern.

Heute, 10 Jahre spater, hat unser Beitrag zum Gesundheitswesen im Land eine andere
Dimension erreicht: Selbst in entlegensten Siedlungen, zwischen Dornbaumen und felsi-
gem Brachland, sind Gesundheitshelfer*innen auf Fahrradern und Motorradern unterwegs,
um Patient*innen zu behandeln und die Menschen Uber Gesundheitsthemen aufzuklaren.
Jahr far Jahr unterstltzen wir etwa 70 Gesundheitszentren (Centre de Santé de Base) und

sechs Referenzkrankenhauser mit unserer Arbeit.
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2019 Gemeinsam mit der Charité Berlin starteten wir das
elektronische Gesundheitssparbuch »mTOMADY«
(Madagassisch: gesund) in der Hauptstadt Antanana-
rivo. Es wird mittlerweile von mehr als 250.000 Men-
schen genutzt und auch organisatorisch steht das
Projekt als gemeinnutzige Firma auf eigenen FuBen.

Um die medizinische Versorgung in Madagaskar spurbar zu verbessern, konzentrieren wir
uns auf die Bereiche, in denen die Not am gréf3ten ist: die Behandlung von Schwangeren
und Kindern und von Menschen, die an einer schweren Infektionskrankheit wie der Tuber-
kulose leiden.

Aber wir leisteten im vergangenen Jahr auch erstmals in groBerem Stil humanitare Hilfe
beim Kampf gegen die Hungersnot. Uber 6.000 untererndhrte Kinder konnten Uber meh-
rere Wochen hinweg mit Notrationen versorgt werden. Zur Bekampfung der COVID-19-Pan-
demie konnten wir zwei Intensivstationen in der Hauptstadt Antananarivo mit Beatmungs-
geraten, Sauerstoffkonzentratoren und Schutzausristungen ausstatten.

Wir méchten uns bei lhnen allen - Freundinnen und Freunde, Unterstiitzende und Mitar-
beitende in Madagaskar, Deutschland und dariiber hinaus - fiir Ihr zum Teil langjahriges
Engagement von Herzen bedanken. Nichts in den letzten 10 Jahren ware ohne Euch
moglich gewesen: weder die ersten Operationen im ersten gespendeten Zelt, noch die
56.000 sicheren Entbindungen und 2.000 geheilten Tuberkulosepatient*innen seither,
weder die mehr als 30 durchgefiihrten Bau- und Sanierungsprojekte, noch die Rettung
zahlreicher Menschenleben.
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2020

Wir bauen und erweitern Kliniken im Busch, boh-
ren Tiefbrunnen und installieren Solaranlagen
fUr eine zuverlassige Versorgung mit Wasser und
Energie - mehr als 30 Gesundheitszentren haben
wir mittlerweile baulich unterstttzt.

2021

Das Team des Projekts »Gemeinsam ge-
gen Tuberkulosel« am Standort Ejeda
stellvertretend fur die mittlerweile knapp
100 Mitarbeitenden, die an 5 Standorten in
Madagaskar fur unseren Verein tatig sind.

Wir alle sind sehr stolz auf das, was wir mit einem tatkraftigen Netzwerk aus Energie
und selbstloser Hilfsbereitschaft in 10 Jahren gemeinsam erreicht haben. Und wir sind
zuversichtlich, dass wir auch in Zukunft vielen Menschen in Madagaskar werden helfen
kénnen, ein gesundes Leben zu fiihren. Wir freuen uns auf das, was vor uns liegt.
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Wir stellen vor:
Unsere Landesleiterin
Madame Hortensia

Name:
Hortensia Ramasimanana

Standort:
Antananarivo, Madagaskar

Rolle:
Landesdirektorin bei Arzte fir Madagaskar
seit 2020

Hobbies:
Trekking und Wandern

Studium:
Finanz- und Rechnungswesen, MBA

Sprachen:
Madagassisch, Franzésisch und Englisch

Motivation:

Ich habe den Ehrgeiz, in meinem Land etwas
zu verandern. Meine tagliche Arbeit ermdg-
licht es mir, zu diesen Veranderungen beizu-
tragen.

Mein Lebensmotto:
Was auch immer du tust, tu es mit Engage-
ment, Leidenschaft und Kénnen!

Als ich ein Kind war:

.. war es einer meiner Winsche, Arztin zu
werden. Auch wenn meine Karriere eine an-
dere Wendung genommen hat, ermoglicht
mir meine jetzige Position eine enge Zusam-
menarbeit mit Arzten aus Madagaskar und
auch aus Deutschland.
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Mme Hortensia Ramasimanana in ihrem Biiro
in Antananarivo.

Mein schénstes Erlebnis bei AfM war:

.. einige der Patient*innen, denen unsere
Organisation geholfen hat, persénlich zu
treffen. Diese Erfahrung hat mir gezeigt, wie
wichtig unsere Arbeit fur die Menschen ist,
und bestarkt mich in meinem Wunsch, mehr
ZU tun.

Wiinsche fiir 2022:

Ich winsche mir, dass wir so vielen Men-
schen wie moglich helfen kénnen, Zugang
zu medizinischer Versorgung zu erhalten,
und dass wir weiterhin zusammenarbeiten,
um Leben zu retten. AuBerdem wulnsche ich
mir, dass die COVID-Pandemie bald endet.
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Im Siden Madagaskars herrschte im ver-
gangenen Jahr die schlimmste Diirre seit
1981. Trockenheit und Sandstiirme haben
auf den Feldern verheerende Schiaden an-
gerichtet. Vieh ist verhungert und verdurs-
tet. Menschen aBen Kakteen, Heuschre-
cken oder unverdauliche Pflanzenreste.
Mehrere Tausend Menschen waren vom
Hungertod bedroht. Um gegen die Folgen
der dramatischen Hungersnot anzukadmp-
fen, begannen wir im Frihjahr 2021 auf dem

Hohepunkt der Krise mit der Verteilung von
Nahrungsmitteln an besonders gefahrdete
Bevolkerungsgruppen - Kinder und Men-
schen, die an einer zehrenden Tuberkuloser-
krankung leiden.

Insgesamt funf Teams fUhrten an mehr als
30 Orten und in einem Gefangnis in den
Regionen Atsimo-Andrefana und Ano-
sy regelmaRig mobile Einsatze durch, um
Menschen auf Zeichen von Mangelernah-

n

rung zu untersuchen. Unterernahrte Kinder
erhielten eine hochkalorische, therapeutische
Fertignahrung: die Erdnusspaste Plumpy’'nut.
Tuberkulosepatient*innen erhielten Grund-
nahrungsmittel, darunter Reis, Sojapulver
und Pflanzendl. Wahrend der 6 -8-wochi-
gen Behandlung wurden die Patient*innen
wochentlich untersucht. Traten Komplika-
tionen auf oder war der Grad der Unterer-
nahrung zu gravierend, organisierten wir die
Uberweisung und Behandlung in einer Klinik.

Dank der grofBzUgigen Unterstltzung von
Mitgliedern des Vereins Madagasikara Na-
mako, von AMREF Deutschland und der
Vitol Stiftung konnten wir im Jahr 2021
mehr als 6.000 Kinder und mehr als 1.300
Tuberkulosepatient*innen auf Unterernah-
rung untersuchen und Uber 4.000 Kinder und
Uber 1100 Tuberkulosepatient*innen und de-
ren Familien erfolgreich behandeln.
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217.200 Rationen hochkalorische
Fertignahrung wurden an
unterernahrte Kinder verteilt

o o Screening Untersuchung im Dorf Ifarantsa im Siiden von
1.270 SC hwe run d .I 0705 Mmitte | g ra d Ig Madagaskar. Ein Mitarbeiter des Vereins Arzte fiir Mada-
unterern a h rte KI N d er e rh |e |te N fu rm | N d gaskar bestimmt den mittleren Oberarmumfang mit einem

Mafband. Zum Gliick: Diesem Kind geht es gut! Es ist nicht

6 Wochen hochkalorische Fertignahrung ———
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Die Mafinahmen zur Bekampfung des Coronavirus in
Madagaskar waren streng — der dffentliche Nahverkehr
wurde ausgesetzt, es gab Ausgangangssperren und die
Grenzen wurden geschlossen.

COVID-19 in Madagaskar

Im Friihjahr und Herbst 2021 nahmen die
COVID-Infektionen rapide zu, Krankenhau-
ser im ganzen Land waren liberlastet. Am
starksten betroffen war die Hauptstadt
Antananarivo. Schulen und 6ffentliche
Gebaude dienten als improvisierte Kran-
kenhauser. Es mangelte an Personal, Sau-
erstoff und Equipment. Selbst in den zwei
groBten COVID-19-Kliniken des Landes
fehlte es an Material.

Auf Anfrage des Gesundheitsministeriums
leisteten wir Nothilfe. Durch unser bestehen-
des Netz aus Gesundheitshelfer*innen konn-
ten wir auch Menschen in abgelegenen Dor-
fern erreichen. AuBerdem haben wir in den
stadtischen Zentren, die von der Pandemie

Ubergabe von 17 Beatmungsgeriten, 49 Sauer-
stoffkonzentratoren und viel zusdtzlichem Mate-
rial fiir zwei COVID-Intensivstationen an

das madagassische Gesundheitsministerium. Mit
dabei: der madagassische Gesundheitsminister,
der deutsche Botschafter und Vertreter von WHO
und GIZ. Mme Hortensia, unsere Landesleiterin,
ist die einzige Dame auf dem Bild.
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am starksten betroffen waren, Radio- und
TV-Spots gesendet, um das Bewusstsein fur
die Infektionspravention zu scharfen.

Als Reaktion auf unseren Spendenaufruf in
Deutschland konnten wir 17 Beatmungsgera-
te, 49 Sauerstoffkonzentratoren und mehre-
re zehntausend Masken, Schutzhandschuhe
und andere medizinische AusrUstung per
DHL-Frachtmaschine nach Madagaskar flie-
gen. Die Gerate kamen in den zwei gré3ten
COVID-19-Kliniken im Land zum Einsatz.

FUr eine groBe Sachspende des Rettungs-
dienstes Rheinsberg und die Unterstlutzung
durch die GIZ und die Vitol Stiftung sind wir
besonders dankbar.

Unser Team hat Videomaterial von der WHO
ins Madagassische iibersetzt. Die daraus ent-
standenen TV-Spots kldren u.a. iiber Sicher-
heitsmafinahmen auf, um vor einer Ansteckung
mit dem Coronavirus zu schiitzen.
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Singing sensitization:
Gesundheitsinformation
durch Live-Musik - sogar
die WHO hort zu!

Der GroBteil der ldndlichen madagassi-
schen Bevolkerung kann kaum lesen und
schreiben. Deshalb werden Gesundheits-
informationen zumeist nur mindlich wei-
tergegeben. Aber: Viele Menschen lieben
Musik - laut und am besten zum Mitsingen.
Genau darauf haben wir bei der Zusam-
menarbeit mit einem Singer/Songwri-
ter, dem Gitarristen Monsieur Ebera aus
dem Dorf Ejeda, gebaut: Es entstand die
»Singing sensitization« als Medium der
Gesundheitskommunikation in landlichen
Gebieten.

Den ersten Song fur seine musikalischen
Live-Auftritte schrieb Ebera 2019 im Zuge des
Masern-Ausbruchs auf der Insel. Seine Texte
scharfen das Bewusstsein fur Gesundheitsri-
siken und entlarven Fehlinformationen. We-
gen des grofBen Anklangs, den seine Auftritte
bei der Bevolkerung fanden, kamen schnell
weitere Gesundheitsthemen hinzu: Ebera
klart mit seinen Liedern nun auch tber Tu-
berkulose auf, Uber Mutter-Kind-Gesundheit
und die Notwendigkeit von Impfungen - mit
Erfolg!

Die Botschaften werden durch Lieder Uber-
mittelt, die in lokalen Dialekten Geschichten
erzahlen. Die Live-Auftritte finden auf zent-
ralen Marktplatzen statt - mindestens ein
groBBer Lautsprecher ist immer dabei. Bei
den anschlieBenden Diskussionsrunden las-
sen die Gesundheitshelfer*innen keine Frage
unbeantwortet.
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Zu einer groBen Uberraschung kam es im
November: Monsieur Eberas »Singing sensi-
tization« zum Thema COVID-19 wurde von
der WHO als Beispiel fur eine gelungene
Gesundheitssensibilisierung vorgestellt: im
Rahmen eines epidemiologischen Webinars,
einer Veranstaltungsreihe der WHO, erfuh-
ren Akteure der offentlichen Gesundheit auf
allen Kontinenten von diesem Projekt. Die
Videokonferenz aus dem landlichen Mada-
gaskar - mit mehr als 150 internationalen Zu-
hérenden - war eines der besonderen High-
lights im Jahr 2021!

Community Outreach zum Thema Tuberkulose
im Dorf Bezaha im Siiden von Madagaskar.
Mitarbeitende des Vereins Arzte fiir Madagaskar
und Monsieur Ebera kliren iiber die Symptome
einer Tuberkuloserkrankung auf.
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Wo medizinische Infrastruktur fehit und
Armut weit verbreitet ist, sind Schwan-
gerschaftskomplikationen leider keine
Seltenheit. Besonders in den abgelegenen
Regionen im Siiden der Insel sind Vorsor-
geuntersuchungen flir werdende Miitter
oft unerreichbar. Wir setzen uns seit sechs
Jahren in mittlerweile 71 Gesundheitsein-
richtungen fiir eine bessere Versorgung
von Schwangeren und Neugeborenen ein.
Dabei legen wir besonderen Wert auf eine
bessere Erreichbarkeit der Gesundheitsein-
richtungen, auf Vorsorgeuntersuchungen,

qualifizierte Geburtshilfe und Aufklarungs-
arbeit.

Um Komplikationen frihzeitig erkennen
und rechtzeitig behandeln zu kénnen, bie-
ten unsere Teams in landlichen Gegenden
Vorsorgeuntersuchungen mit mobilen Ultra-
schallgeraten an. An vier Standorten im Land
stehen gelandegangige Krankenwagen zur
Verflgung, die MUtter und Neugeborene im
Notfall kostenlos in die nachstgelegene Klinik
bringen. Zu FuB wurden sie fur diese Wege
sonst Tage brauchen.

In mehreren hundert Dérfern und gréBeren
Stadten des Landes klaren wir mit Gesund-
heitshelfersinnen Uber Vorsorgemaoglichkeiten
und Uber Warnzeichen wahrend der Schwan-
gerschaft auf. Auch die Familienplanung und
VerhUtungsmittel kommen dabei zur Spra-
che. Unsere Aktivitaten umfassen Hausbesu-
che, Diskussionsgruppen und Informations-
veranstaltungen an Markttagen.

Auch in diesem Jahr konnten wir zahlreiche
Gesundheitszentren dabei unterstUtzen, ihre
Grundausstattung mit Medikamenten und
medizinischem Equipment sicherzustellen. In

mehr als 30 Krankenhausern erhalten Mutter
nach der Entbindung ein »Dignity Kit«, das
Kleidung, eine waschbare Windel und Seife
far das Baby enthalt. Kontinuierlich bilden wir
im Rahmen von praxisnahen Kursen medizi-
nisches Personal weiter, um eine bestmogli-
che Versorgung von Muttern und ihren Babys
gewahrleisten zu kénnen.

Ohne die groBzUgige Unterstltzung der Else
Kréner-Fresenius-Stiftung und der ALTERNAID
Stiftung waren all diese Aktivitaten nicht mog-
lich. Wir bedanken uns von Herzen!
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RASOMANANA TEMA ist Mutter von sechs
Kindern und eine von etwa 30 Gesund-
heitshelferfinnen mit denen unser Verein
am Standort Fotadrevo zusammenarbeitet.
Friher arbeitete Tema als Lehrerin in der
Dorfschule. Nun lauft sie als Gesundheits-
helferin von Dorf zu Dorf, fUhrt Hausbesu-
che durch, organisiert Diskussionsgruppen
und nimmt an Markttagen auch manchmal
das Megaphon in die Hand, um gehort zu
werden.

»lch nehme meine Rolle als Gesund-
heitshelferin sehr ernst. Ich will Frauen
dabei helfen, die Vorteile von Schwan-
gerschaftsvorsorgeuntersuchungen und
von sicheren Entbindungen zu erkennen.
AuBerdem motiviert mich der von Arzte
fir Madagaskar eingefiihrte Leistungs-
bonus, selbst in entlegene Doérfer zu rei-
sen, um die dort lebenden Frauen auf-
zukldren. Weil ich hart arbeite, verdiene
ich so gerade genug, um die Bediirfnisse
meiner Familie zu decken, da ich kein
festes monatliches Einkommen habe,
erzahlt sie uns im Interview. Sie wlnscht
sich, »dass Arzte fir Madagaskar noch
lange aktiv bleibt, damit noch mehr
Leben gerettet werden kénnenc.

Die 36-jahrige HERELINE, die mit ihrem
neunten Kind schwanger ist, wohnt im
Fokontany Ankopia, etwa 10 ks vom CSB
Fotadrevo entfernt. Nach drei Hausbesu-
chen, bei denen Hereline von RASOMANANA
TEMA Uber die Vorteile einer Schwanger-
schaftsvorsorge aufgeklart wurde, lie3 sie
das erste Mal in ihrem Leben einen Ultra-
schall durchflUhren.

»lch bin so froh, dass ich den Ultraschall
gemacht habe! So habe ich erfahren,
dass es meinem Kind gut geht und es
ein kleiner Junge ist. Ich weiB jetzt auch,
in welchem Monat ich entbinden werde,
sodass ich mich schonmal auf die Ge-
burt und die damit verbundenen Kosten
vorbereiten kann. Das war bei meinen
vorherigen Schwangerschaften nicht
der Fall. Damals musste ich einige Scha-
fe verkaufen, um die Geburtskosten zu
decken. Und all diese wertvollen Infor-
mationen habe ich wahrend des Ultra-
schalls erhalten, den die Hebamme bei
mir durchgefiihrt hat.«

Nun ware Hereline sogar bereit, das erste
Mal in einem Krankenhaus zu entbinden.
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Vier von finf Madagass*innen leben in ex-
tremer Armut. Die verheerende Diirre und
die COVID-Pandemie lieBen die Armutsra-
te in diesem Jahr zusétzlich steigen. Eine
allgemeine Krankenversicherung gibt es
nicht, was im schlimmsten Fall dazu flihrt,
dass lebensrettende Operationen und Me-
dikamente nicht bezahlt werden kénnen.

Seit mittlerweile drei Jahren engagieren wir
uns dafur, dass alle Menschen Zugang zu
essentieller Gesundheitsversorgung erhalten -
unabhangig von ihrer finanziellen Situation.
Durch die Entwicklung und den Einsatz der

elektronischen Krankenversicherungskarte
»mMTOMADY« sind wir diesem Ziel einen
groB3en Schritt ndher gekommen. Mittlerwei-
le kbnnen Menschen in ganz Madagaskar mit
einem einfachen Handy Geld fur die eigene
Gesundheitsvorsorge ansparen, erhalten oder
sogar eine Krankenversicherung abschlieBen -
ganz ohne Internet oder Smartphone. Die
Zahlungen sind sicher, fUr alle Seiten nach-
vollziehbar und schnell.

FUr zwei Projekte nutzen wir s mTOMADVY«:
FUr Kinder unter funf Jahren, schwangere
Frauen und alle potentiell lebensbedrohlich
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erkrankten oder verunfallten Patient*innen
Ubernehmen wir in neun Gesundheitszentren
und funf Referenzkrankenhausern im Studen
der Insel mit dem »Projekt Tosik'aina« (ma-
dagassisch: »lebensrettende Unterstutzung«)
den Grof3teil der Kosten fur Medikamente und
Verbrauchsmaterialien. Die Registrierung fur
das Projekt erfolgt direkt im Krankenhaus.
Bei der Begleichung der Rechnung erhalten
Patient*innen eine Gutschrift in Hohe von
80% der Behandlungskosten.

Das andere Projekt ist das »elektronische Ge-
sundheitssparbuch«, das Schwangeren seit

mittlerweile drei Jahren Zugang zu Gesund-
heitsdienstleistungen ermdglicht. Uber »mTO-
MADY« kénnen die werdenden Mutter Geld
fur medizinische Untersuchungen und Be-
handlungen ansparen. Bekannte und Famili-
enmitglieder haben sogar die Moglichkeit, sie
durch Gutscheine zu unterstitzen und Arzte
fUr Madagaskar verdoppelt das Gesparte au-
tomatisch durch lhre Spenden.

All das ware ohne die Férderung der GIZ,
sowie die groBzlgige Férderung der Else
Kréner-Fresenius-Stiftung nicht moglich ge-
wesen. Danke!
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Als ich schwanger war, lieB8 ich
mich im CSB Il Anjomakely beraten
und erfuhr von der Maternal Health
Wallet. Zum Gliick hatte ich mich
direkt angemeldet, denn zum
Zeitpunkt der Geburt gab es eine
Komplikation und ich wurde mit
einem Krankenwagen in ein grofBes
Krankenhaus tiberwiesen - schnell
und kostenlos. AuBBerdem konnte
ich durch das Gesundheitssparbuch
auf meinem Handy 50 % der Medi-
kamentenkosten einsparen. Ich
kann es schwangeren Frauen nur
empfehlen!

Fanantenantsoa Annick, Nutzerin des Gesundheits
sparbuchs aus Anjomakely

Mamatiana ist Studentin in der madagassi-
schen Stadt Fianarantsoa. Als Patientin im Salfa
Ivory Atsimo Krankenhaus ist sie im »Tosik’aina
Programme« angemeldet. Zu ihrer Erfahrung im
Krankenhaus sagt sie:

Hier gibt es ein Projekt, das 80% der
Medikamentenkosten libernimmt.
Man nennt es Tosik’aina. Es hilft mir
personlich sehr und vielen anderen
Menschen auch, denn die Medika-
mente sind hier sehr teuer. Deshalb
mochten wir, dass dieses Projekt
weitergefiihrt wird, denn es gibt
viele, die davon profitieren wiirden.
Vielen Dank an alle Organisatoren,
wir sind sehr zufrieden!
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Nothilfefonds - Leben retten!

Durch den NothilfefondS »Leben rettenc
Ubernehmen wir seit mehreren Jahren die
medizinischen Behandlungskosten fur mit-
tellose Patient*innen in unseren Partner-
krankenhausern in Manambaro und Ejeda.
Die Bedurftigkeit der Patient*innen wird
durch Sozialarbeiter*innen gepruft. Dank der
groRzugigen UnterstUtzung der Ein-Zehntel-
Stiftung, sowie von privaten Spender*innen,
konnten wir dieses Jahr 80 lebensrettende
Behandlungen finanzieren. Danke!

Der 90-Jahrige ETSANGANA JAONA litt an
starken Gelenkschmerzen aufgrund einer
Infektion und konnte kaum noch laufen, als

er im Oktober in das Partnerkrankenhaus in
Ejeda aufgenommen wurde. Dank des Not-
fallfonds konnte er auch ohne ausreichende
RuUcklagen behandelt werden - mit Erfolg!
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»Accelerate« (Beschleunigen) heiBt unser
Projekt in den Regionen Atsimo-Andrefana
und Anosy im Siiden Madagaskars, das sich
der Verbesserung der Behandlungsqualitat
und Patient*innen-Sicherheit in 39 Gesund-
heitszentren widmet.

Ein tragendes Element bei unseren viel-
faltigen Aktivitaten war die Weiterbildung
von Pflegekréften, Arztinnen und Gesund-
heitshelfer‘innen (s. S.34).

AuBerdem fUhrten wir in Zusammenarbeit
mit der niederlandischen Organisation Pharm-
Access in 23 Gesundheitszentren ,SafeCare”,
ein strukturiertes Qualitatsmanagementpro-
gramm fur Krankenhauser in Entwicklungs-
landern ein. Das Programm erleichert es,
qualitatsverbessernde MaBBnahmen in die tag-
lichen klinischen und administrativen Ablaufe
Zu integrieren.

Fur Kliniken im landlichen Madagaskar ist es
oft schwierig, Medikamente und Verbrauchs-
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materialien in ausreichender Menge verflg-
bar zu halten. Wir unterstutzen deshalb Ge-
sundheitszentren dabei, die Organisation von
Medikamentenbestellung- und -lagerhaltung
zu verbessern. Mitarbeitende wurden zur vo-
rausschauenden Bestell-, und Lagerhaltung
von Medikamente und Verbrauchsmateriali-
en geschult. Zusatzlich unterstltzen wir die
Gesundheitszentren finanziell und organisa-
torisch bei der Einrichtung einer Umlaufkasse
fur Medikamente.

Besonders wichtig war das Engagement der
lokalen Gesundheitshelfer*innen, die die Be-
volkerung fur VorsorgemafBnahmen, krank-
heitsbedingte Warnzeichen oder die finanzi-
elle Risikoabsicherung fur den Krankheitsfall
sensibilisieren. Dabei werden oft Bilderblcher
verwendet, um die Inhalte moglichst anschau-
lich vermitteln zu kdnnen.

Ohne die groBzligige Unterstltzung der Else
Kréner-Fresenius-Stiftung ware das nicht mog-
lich gewesen. Herzlichsten Dank!
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Das Jahr 2030 riickt ndher und damit auch
das Ziel der Vereinten Nationen, die Tu-
berkulose-Pandemie bis zum Ende dieses
Jahrzehnts zu liberwinden. Im Jahr 2020
erkrankten weltweit 10 Millionen Men-
schen an Tuberkulose, der zweithaufigsten
toédlichen Infektionskrankheit weltweit.
COVID-19 hat die Tuberkulose-Pandemie
noch weiter angeheizt. Im landlichen Siiden
Madagaskars stehen Tuberkulose-Erkrankte
vor groBBen Problemen, da zahlreiche Be-
handlungszentren wegen Personalmangel
und schlechter Infrastruktur geschlossen
wurden.

Unsere BemUhungen, die Erreichbarkeit und
Qualitat einer Tuberkulose-Versorgung in der
Region Atsimo-Andrefana zu verbessern,
sind von daher besonders wichtig. Unsere
Teams fahren gemeinsam mit staatlichen
Labortechniker*innen nahezu taglich in
entlegene Dérfer, um im Rahmen von mo-
bilen TB-Kliniken Screenings durchzufuh-
ren, Proben zu untersuchen, Behandlungen
einzuleiten und fortzusetzen. Zur Uberbrii-
ckung der oft langen und beschwerlichen
Wege sind die mobilen Teams mit einer

Flotte von neun Motorradern ausgestat-
tet. Durch den unermudlichen Einsatz von
50 Gesundheitshelfer*innen konnten wir
mobile TB-Kliniken in 23 entlegenen Dorfern
anbieten.

Um die Qualitat der TB-Versorgung in unse-
ren Partnerzentren zu verbessern, nahm das
medizinische Personal an Schulungen teil. Im
letzten Jahr lag ein Fokus auf dem Ausbau
epidemiologischer Kenntnisse, der digitalen
Datenerhebung und dem Erkennen einer TB-
HIV-Koinfektion.

An acht Gesundheitszentren wurden solide
Unterstdnde gebaut, damit Patient*innen
nicht in der prallen Sonne oder im Regen auf
ihre Behandlung warten mussen.

Diese Fortschritte waren ohne die Unter-
stUtzung der Initiative Gesundheitspartner-
schaften Global, der Hochschul- und Klinik-
partnerschaften, der deutschen Botschaft
in Antananarivo, der apoBank-Stiftung, der
Spindler-Stiftung und der Charité-Universi-
tdtsmedizin Berlin nicht moéglich gewesen -
wir sind sehr dankbar daftr!
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Auch in diesem Jahr haben wieder zahl-
reiche Gesundheitshelfer*innen geblffelt
und sich zu Fragen der Miitter- und Kinder-
gesundheit, Infektionskrankheiten und
finanzieller Risikoabsicherung im Krank-
heitsfall weitergebildet. Die Helfer*innen
haben Sensibilisierungen simuliert und
bei monatlichen Treffen ihre Erfahrungen
ausgetauscht.

Auch medizinisches Fachpersonal hat an
Weiterbildungen teilgenommen. Einige Mit-
arbeiter*innen konnten nach Antananarivo

reisen, um unter der Leitung eines erfahre-
nen Padiaters, ihre Kenntnisse und Fertig-
keiten in der Kinder-Notfallbehandlung zu
erweitern. Insbesondere bei Einsatzen mit
den Krankenwagen sind diese Fahigkeiten
von groBem Wert.

Aber nicht nur das medizinische Personal
drUckte wieder die Schulbank, sondern auch
zahlreiche TB-Labortechniker*innen, die an
Fortbildungen zum Thema Epidemiologie
und Datenerhebung teilgenommen haben.

wurden geschult
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Wissenschaftliche
Projektevaluation

Um zu verstehen, welche Auswirkungen
unsere Projekte auf die Gesundheit der
Bevolkerung haben, arbeiten wir mit
Wissenschaftler*innen der Charité Berlin
und des Heidelberger Instituts fiir Globale
Gesundheit zusammen. Das Wissen liber
die Auswirkungen eines Projekts auf die
Gesundheit ist Schlissel dafiir, die be-
grenzten Ressourcen in der Entwicklungs-
zusammenarbeit dort einzusetzen, wo sie
am meisten gebraucht werden.

Das Forschungsteam besteht aus 12 Dok-
torand*innen, Masterstudent*innen und
studentischen Mitarbeitenden, von denen
viele auch aktiv an Projekten von Arzte fur

Madagaskar beteiligt sind. Unsere mada-
gassischen Partner und besonders Ver-
treter*innen des Gesundheitsministeriums
in alle Phasen eines Forschungsprojekts ein-
zubeziehen ist uns besonders wichtig. Denn
nur so kdnnen wissenschaftliche Erkennt-
nisse auch Wirkung auf die Praxis haben.

Wir freuen uns, dass mehrere Studien zur
Wirkung unseres Tuberkuloseprojekts und
zur finanziellen Risikoabsicherung trotz
der Herausforderungen durch COVID-19 zu
einem guten Abschluss gekommen sind.
Die Veroffentlichungen sind im Werden. Wir
haben viel gelernt!

Ein Projektmitarbeiter erhebt epidemiologische Informationen

wihrend einer Screening-Untersuchung fiir Tuberkulose.
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Wir bedanken uns von Herzen...

.. bei all unseren Freund*innen, Unterstltzer*innen und Férder*innen. Danke fur Ihr Enga-
gement, lhren Zuspruch und Ihre GroBzUgigkeit. Danke fur Ihre Begeisterung, fur Spenden
und Fordermittel, die all das erst mdglich gemacht habe - Danke fur 10 Jahre Unterstut-
zung und fur |hr Vertrauen in unsere Arbeit!

Die kleinen und die grof3en Erfolge, die wir seit 2011 mit Ihnen zusammen erreichen
konnten, machen uns stolz und motivieren uns, auch weiterhin alles daran zu setzen, die
medizinische Versorgung fur moglichst viele Menschen in Madagaskar zu verbessern. Bis
dahin ist es noch ein weiter Weg und wir freuen uns, auf Sie zahlen zu kdnnen. Bleiben Sie
uns gewogen.

Herzlichst
fUr Arzte fir Madagaskar

Ihre ' .
[I:I"-.L Y E""“‘;t K é’(f |

. {.B'lrysl Ho Filk

Dr. med. Julius Emmrich Nadine Muller Birgitta Fink

EINNAHMEN Celdspenden /Zuwendungen gesamt | 1.768.139,05 Euro

AUSGABEN

21 %
29% Spenden-/
Qualitdtsmanagement Projekteinwerbung

0.3%
6 % Sonstiges
Bau/Gebéaud i
au/Gebauderenovierung 02%

Hilfseinsatze

6,5%
Verwaltung 19 %
Sichere Geburten

und Neugeborenen-

81% versorgung

Medizinische Gerate
Anschaffung/Reparatur

18,9 %

9.4 %
Tuberkulosebehandlung
und -pravention

10,9 %
Weiterbildung mediz. Personal

_ Leben retten -
Ubernahme von
Behandlungskosten

15,4 %
Versorgung mit
Nahrungsmitteln

Helfen Sie mit!

SPENDENKONTO:

Arzte fir Madagaskar e.V.
Sparkasse Leipzig

DE 65 8605 5592 1090 0096 70
WELADES8LXXX

Arzte fiir Madagaskar e.V.
Naunhofer Str. 22

04299 Leipzig

Tel. 0341 - 91 85 85 80
info@aerzte-fuer-madagaskar.de

JAHRESRUCKBLICK 2021 | Arzte fur Madagaskar 39

Aktuelle Informationen finden
Sie auf unserer Facebookseite
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